
Домашнее чтение – семейная традиция 

  Уважаемые взрослые!  Эта тема сейчас очень актуальна, ибо чтение у нас, увы, не в почете. 

Современные дети больше увлечены гаджетами: планшетами, телевизорами, телефонами. Когда с 

дошкольниками разговариваешь на занятии о героях сказок или литературных произведений, то 

сразу слышишь: «А, я это знаю! Я такой мультик смотрел!» А ведь еще несколько лет назад дети 

говорили: «А мне это мама (или бабушка) читала!» Это значит, что уходит в прошлое добрая 

традиция семейного чтения, которая так много давала детям для их развития. 

Чем же так важно семейное чтение? 

-  Чтение является одним из главных факторов общения ребенка и родителя. Чтение позволяет 

протянуть ниточку от одного поколения к другому, поддержать семейное общение, которое 

стремительно сокращается в наше время из-за огромной занятости родителей; 

-  Чтение удовлетворяет потребность ребенка в безопасности. Когда он сидит рядом с мамой или 

папой во время чтения книги, прижавшись к ним, то у него создается ощущение близости и 

защищенности, формируется комфортное ощущение мира; 

- Чтение формирует у ребенка представление о себе, как о значимой личности: ведь такие важные 

для него люди – родители – уделяют ему внимание!; 

- Книги необходимы для развития речи, воображения, фантазии ребенка. Они обогащают его 

эмоции, дают прекрасные образцы литературного языка. Это впоследствии даст положительные 

результаты в школе при обучении  русскому языку и литературе. 

Что же нужно для того, чтобы чтение стало доброй семейной традицией и доставляло радость 

и взрослым, и детям? Как побудить ребенка полюбить книгу и успеть привить интерес к ней, пока не 

захлопнулось «окошко» для формирования этого интереса (по мнению психологов, это возможно до 

10-12 лет, дальше – уже бесполезно)? 

Сделайте традицией чтение книг и обсуждение их перед сном. Дети обожают истории с 

продолжением, поэтому с удовольствием слушают и про ослика Мафина (автор Энн Хогарт), и про 

путешествие озорного Нильса с дикими гусями Сельмы Лагерлеф, и про мальчика-луковку 

Чиполлино Джанни Родари. Не оставят их равнодушными и приключения Буратино Алексея Толстого, 

герои книг Эдуарда Успенского, Леонида Пантелеева, Валентины Осеевой, Аркадия Гайдара. Дети с 

нетерпением будут ждать этих минут вечернего чтения, напоминать вам, на чем остановились 

накануне. 

Поверьте, уважаемые взрослые, что 10-15 минут, потраченные вами на семейное 

чтение, будут бесценны для вас и вашего ребенка и окупятся и его хорошей, грамотной речью, и 

успехами в школе, да и просто душевным комфортом в отношениях с ним. Успехов вам! 

 


